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ИНСТРУКЦИЯ ПО ПРИМЕHЕНИЮ
ВНИМАНИЕ! ВАЖНО: 
Перед применением, пожалуйста, прочтите внимательно раздел «МЕРЫ  ПРЕДОСТОРОЖНОСТИ» на обороте инструкции. Проведите тест на 
аллергическую реакцию в любом случае (см. оборотную сторону), даже если Вы уже пользовались этой или другими красками для волос. 
Наносите  приготовленную смесь сразу после смешивания. УДОСТОВЕРЬТЕСЬ, ЧТО НОМЕР ОТТЕНКА НА УПАКОВКЕ И НА ТЮБИКЕ С ОКРА-
ШИВАЮЩИМ КРЕМОМ СОВПАДАЕТ.

1. ПОДГОТОВКА
Перед началом окрашивания приготовьте полотенце для защиты одежды и часы, чтобы следить за временем воздействия. 
Окрашивающую смесь Глисс Кур следует наносить на сухие немытые волосы. Не  рекомендуется мыть голову за 24-48 часов 
до  нанесения краски.

2. ПРИГОТОВЛЕНИЕ СМЕСИ
Накройте одежду полотенцем и наденьте прилагаемые перчатки. Отвинтите крышку флакона- аппликатора. Откройте тюбик с 
окрашивающим кремом, проткнув мембрану специальным шипом внутри крышечки. Выдавите всё содержимое тюбика во 
флакон-аппликатор. Снова закройте флакон-аппликатор и энергично взболтайте смесь, пока она не станет однородной.
В конце открутите колпачок наконечника флакона-аппликатора, если наконечник состоит из двух частей и немедленно начи-
найте нанесение.
ВНИМАНИЕ: цвет окрашивающей смеси меняется во время нанесения. Это не влияет на  результат окрашивания.

3A. НАНЕСЕНИЕ НА ВСЮ ДЛИНУ ВОЛОС
Этот вид нанесения рекомендуется, если:
• Вы окрашиваете волосы стойкой краской в первый раз, или
•  ранее окрашенные волосы отросли настолько, что разница между отросшими и окрашенными волосами незаметна, или цвет 

полностью смылся.
Нанесите всю  приготовленную смесь непосредственно из флакона- аппликатора прядь за прядью на сухие немытые волосы, 
начав с затылка и продвигаясь ко лбу. Затем  тщательно вмассируйте смесь в волосы  кончиками пальцев. Удалите сразу же 
следы от краски с кожи.
Оставьте смесь для воздействия на 30 минут.
Для оттенков 9-1, 9-14, 10-2, 10-40 и 10-55 время воздействия составляет 45 минут.

3B. НАНЕСЕНИЕ НА ОТРОСШИЕ КОРНИ
Этот вид нанесения необходим, если:
• Ваши волосы ранее были окрашены стойкой краской и разница между отросшими и окрашенными волосами заметна, или
• кончики Ваших волос темнее или повреждены.
Наносите приготовленную смесь непосредственно из флакона-аппликатора на сухие немытые волосы. Сделайте пробор с 
помощью наконечника флакона-аппликатора. Нанесите ⅔   окрашивающей смеси только на отросшие корни. Равномерно 
 распределите смесь вдоль пробора на отросшие корни волос кончиками пальцев  (перчатки не снимайте). Повторите  процедуру 
для всех отросших корней. Оставьте окрашивающую смесь для воздействия на 20 минут. Затем распределите остатки смеси 
по всей длине волос и оставьте для воздействия еще на 10 минут.
Для оттенков 9-1, 9-14, 10-2, 10-40 и 10-55 время воздействия окрашивающей смеси на корни волос составляет 35 минут, 
после чего нанесите оставшуюся смесь по всей длине волос и оставьте для воздействия ещё на 10 минут.

4. ОПОЛАСКИВАНИЕ И УХОД ПОСЛЕ ОКРАШИВАНИЯ
Перед началом ополаскивания наденьте перчатки. По окончании времени воздействия вспеньте смесь на волосах с небольшим 
количеством тёплой воды. Затем тщательно промойте их, пока вода не станет прозрачной. 
Для последующего ухода вмассируйте Ухаживающую маску в мокрые волосы.  Подождите 2  минуты, после чего тщательно 
промойте волосы. 

ПОЛЕЗНАЯ ИНФОРМАЦИЯ
Используйте питательный крем, чтобы не испачкать кожу. Для волос длиннее плеч мы рекомендуем использовать две пачки краски. 
Делайте перерыв минимум две недели между окрашиванием или химической завивкой/выпрямлением волос. В противном 
случае результат окрашивания может получиться неоднородным. Если Ваши волосы выгорели на солнце/ выпрямлены/
осветлены/ химически  завиты, мы  рекомендуем уменьшить время  воздействия на 5–10 минут.
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МЕРЫ ПРЕДОСТОРОЖНОСТИ
 Краски для волос могут вызвать серьёзные аллергические реакции.
Прочитайте инструкции и следуйте им. Продукт не предназначен для  использования лицами, не достигшими 16 лет. На-

личие временных  татуировок и татуировок из хны может увеличить риск возникновения аллергической реакции.
Не окрашивайте Ваши волосы, если:
–  у Bас сыпь на лице или кожа головы чувствительна, раздражена или  повреждена;
–  у Bас уже когда-нибудь была аллергическая реакция после окрашивания волос;
–  у Bас ранее наблюдалась аллергическая реакция на временные татуировки или  татуировки из хны.
Не используйте для окрашивания бровей или ресниц. Состав: перечень  ингредиентов смотрите на упаковке. После окрашива-
ния тщательно промойте волосы. Избегайте  попадания в глаза. Если продукт всё же попал в глаза,  немедленно промойте их. 
При нанесении краски пользуйтесь перчатками. Хранить в недоступном для детей месте. Сохраните  картонную упаковку 
и данную  инструкцию, в случае если у Вас наблюдается аллергическая реакция. В целях снижения риска возникновения 
аллергической реакции, следуйте  инструкциям.
1.  ТЕСТ НА АЛЛЕРГИЧЕСКУЮ РЕАКЦИЮ.
  Проведите тест на аллергическую реакцию за 48 часов до каждого  окрашивания, даже если Вы уже пользовались окраши-

вающими средствами. Выберите для проведения теста участок кожи размером 1 см × 1 см на внутренней стороне локтя. 
Нанесите небольшое количество окрашивающего крема тонким слоем на кожу внутренней стороны локтя с помощью ватной 
палочки и оставьте, не накрывая, на 45 минут.  Избегайте попадания крема на одежду. Аккуратно закройте тюбик. Через 
45 минут тщательно смойте окрашивающий крем тёплой водой. Если наблюдается хоть какое-то раздражение во время 
 проведения теста или в течение последующих 48 часов,  немедленно  промойте этот участок кожи и не используйте этот 
продукт. Отсутствие реакции на этот тест не является гарантией того, что аллергическая реакция не  возникнет в результате 
последующего окрашивания волос. Тем не менее этот тест  является важной мерой предосторожности. Проконсультируйтесь 
с врачом, если у Вас  возникли какие-либо сомнения.

2. ЕСЛИ ВО ВРЕМЯ ОКРАШИВАНИЯ У ВАС:
 –  наблюдаются жжение, покраснение и/или сыпь, немедленно прекратите  нанесение и смойте средство тёплой водой, так 

как это может быть  симптомом более  серьёзной реакции. Не окрашивайте волосы до  получения медицинской консуль-
тации;

 –  быстро распространяется сыпь на коже, наблюдаются головокружение или  обморок, затруднённое дыхание, и/или опу-
хают глаза/лицо,  немедленно смойте средство и сразу обратитесь за медицинской  помощью, а также свяжитесь с изго-
товителем.

3.  ЕСЛИ СРАЗУ ПОСЛЕ ОКРАШИВАНИЯ ИЛИ В ПОСЛЕДУЮЩИЕ НЕСКОЛЬКО ДНЕЙ У ВАС НАБЛЮДАЮТСЯ такие реакции, как зуд, 
сыпь на коже, опухание глаз/лица,  волдыри и/или выделения на коже, сразу обратитесь за  медицинской помощью и свяжи-
тесь с изготовителем.

ВАЖНО:
–  Этот продукт содержит ингредиенты, которые могут вызвать сильное  раздражение глаз и их возможное необратимое по-

вреждение. Если  проявляющая эмульсия или окрашивающая смесь попала в глаза,  немедленно промойте их большим ко-
личеством тёплой воды и обратитесь за медицинской помощью.

–  Если Вы пользуетесь контактными линзами и во время нанесения средство попало в глаза, сначала снимите контактные 
линзы, затем промойте глаза большим количеством тёплой воды и обратитесь за медицинской помощью.

–  Не вдыхайте и не глотайте продукт.
–  Избегайте излишнего контакта с кожей.
–  Не используйте продукт, если Ваши волосы были окрашены хной или  металлосодержащими красителями.
–  Перед окрашиванием снимите с волос металлические предметы, такие как зажимы, шпильки и заколки, и не используйте 

их во время окрашивания. Не используйте  металлические инструменты.
–  Держите проявляющую эмульсию вдали от тепла и света. Не смешивайте данное  окрашивающее средство с любыми дру-

гими продуктами. Не храните остатки  неиспользованного продукта. Не оставляйте смесь в закрытом  флаконе (это может 
привести к вздутию или разрыву флакона).

ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЙ СОВЕТ
ЕСЛИ У ВАС ВОЗНИКЛИ ВОПРОСЫ: звоните по телефону горячей линии 8 800 500 8008 (звонок по России бесплатный).
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